
CIRCUIT VELO VTC 15 KM FACILE Vers Trélevern -St Nicolas 
départ Trevou en prenant la rue à coté du Vival , peu de dénivellé

Circuit à faire par temps sec car partie boueuse 
Malheureusement la pente est raide entre Trestel et le bourg du Trévou 
et donc pour plus de sécurité et éviter la départemental 
Monter par la vieille côte de Trestel au niveau de l’air de camping-car
Descendre la rue du Moulin en longeant le cimetière
Retrouver le parcours et Traces 
https://www.calculitineraires.fr/index.php?id=1360858#map

Chapelle
Zone humide et 
chemin étroit 

Coin de vue 7 iles 
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Départ circuit vélo 
famille voie partagée
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Suivre Vélo route 
jusque la fontaine 
 du Bois Riou 

Détour à droite  pour 
voir la chapelle de St 
Nicolas avec pause 
possible au bar 
restaurant 

Fontaine du Bois 
Riou,possibilité de 
descendre pour une 
pause au frais prêt de 
l’étang

Attention traversée Route


